
HW2026 - Webinar program for 2026 
 

Hoved emner :  

  Persontilpasset Medisin  : Februar, Mars 

  Vitenskap: Fra forskning til praksis : September, Oktober 

  Nye medisinske teknologier  : Januar, April, Mai 

  LivsstilsMedisin   : Juni, August 

 

Måned  Tema    Tittel      Kommentar 

_______________________________________________________________________________ 

Januar  Fremtidens Helse         Helse 2030: Hva venter oss neste tiår? 

Kickoff med et visjonært bilde av teknologi, demografi og global helse 

_______________________________________________________________________________ 

Februar Pasientperspektiv  Pasientens stemme: Fra data til beslutning 

Fokus på pasient deltakelse og stratifisering  

_______________________________________________________________________________ 

Mars               Forebygging   Forebygging 2.0: Fra livsstil til sosial struktur 

Forlengelse av livsstilsmedisin til folkehelse og politikk 

_______________________________________________________________________________ 

April  Digital transformasjon Digital helse ledelse & praksis: Hva fungerer? 

Oppfølging av forrige webinar, med casestudier 

_______________________________________________________________________________ 

Mai  Etikk og Teknologi                Etisk navigasjon innen genredigering og KI 

Bygger videre på tidligere KI og genredigeringstema 

_______________________________________________________________________________ 

Juni            Helse & Natur                   Miljømedisin: Hvordan påvirker naturen helsen? 

Nytt tema med økende relevans  

_______________________________________________________________________________ 

Juli  Sommer pause  

_______________________________________________________________________________ 

August Stress og motstandskraft   Livsstilsmedisin og søvn: ny forskning 

Kombinasjon av to svært relevante fagfelt 

_______________________________________________________________________________ 

September Innovasjon  Fra Forskning til Praksis: Immunterapi og Mikrobiom 

Brobygging mellom avanserte terapier i klinisk hverdag 

_______________________________________________________________________________ 

Oktober Sikkerhet og Tillit                          Data sikkerhet og tillit til helsevesenet 

Fortsettelse av tidligere webinar om datasikkerhet 

_______________________________________________________________________________ 

November Refleksjon            Det siste året: læring, utvikling og veien videre 

                                                                                               Panel med sammendrag og perspektiv 

 

 

 

 


